Eurest PURP¥SE Ementa VEKj VEKcal Lipg

(¢]
Sat g
Semana de 28 de Junho a 02 de Julho de 2C

Declaracao nutricional 100g

Reforco da - . .
. Pao de mistura com fiambre de frango 724 173 1.03 0.40 3.87 1.58
manha
22 Lanche logurte solido + Pao de mistura com queijo 1346.0 3200 9.7 68 147 14
Reforco da ~
Maca 238 57 0.00 0.00 13.00 0.02
tarde
Reforco da - . .
- Pao de mistura com queijo 1032 246 7.80 551 3.28 131
manha
32 Lanche Banana + Pao de mistura com fiambre de perd  1162.0 2770 13 07 239 15
Reforco da —
logurte liquido 256 60 0.20 0.10 11.90 0.11
tarde
Reforco da . . . ,
manhs Pao de centeio com fiambre de peru 778 186 1.38 0.69 3.98 1.56

4*>  Lanche Leite simples MG + Pdo de mistura com marmelada 1183.0 2810 25 14 253 0.8

Reforco da

Pera 170 41 0.00 0.00 9.00 0.02
tarde
Reforco da - . .
manh3 Pao de mistura com manteiga 1091 261 9.95 3.39 3.97 1.07

52 Lanche Laranja + Pao de mistura com fiambre de frango ~ 901.0 2150 1.0 04 129 16

Reforco da

logurte liquido 256 60 0.20 0.10 11.90 0.11
tarde
Reforco da - . .
manhs Pao de mistura com queijo 1032 246 7.80 551 3.28 1.31

6° Lanche Leite achocolatado + Pdo de mistura com queijo  1280.0 3050 85 6.0 125 14

Reforco da

Bolacha Maria DI 1829 434 10.00 1.00 19.00 0.63
tarde

Alergénios Informe-se junto equipa. Ndo poderdo ser excluidas as contaminacdes cruzadas no restaurante.

Este estabelecimento dispde de Livro de Reclamacdes. ASAE Rua Rodrigo da Fonseca 73, 1250-096 Lisboa



